
 

 

 

Q: 什麼是麻醉？  

A: 麻醉是在手術當中利用藥物使您的痛覺或知覺暫時消失，使您在手術過

程中感覺不到痛楚，方便於手術之進行。而依照麻醉方式的不同，麻醉

可分為全身麻醉、半身麻醉、傳導麻醉。  

Q: 什麼是全身麻醉？  

A: 全身麻醉是指使用靜脈注射麻醉藥物或吸入性麻醉氣體來達到病患無

痛、無知覺的狀態。依其麻醉劑使用方式的不同，分為兩種：  

(1)氣管插管全身麻醉： 

麻醉人員會經由點滴注射麻醉藥物，在您睡著後，我們會置放

一根呼吸用的管子到您的氣管，這根管子是用來維持您的呼吸順

暢，並且接上麻醉機器，持續給予您吸入性麻醉氣體，讓您在手術

當中維持在適當的麻醉狀態，一直到手術結束時，才讓您醒過來，

呼吸用的管子也是在這個時候拔除。  

(2)點滴式靜脈全身麻醉： 

此種方法就是從點滴中加入麻醉劑，讓您睡著，通常麻醉劑很

快就有效果，等確定你睡著後，手術才會開始。手術結束時，您就

會清醒過來，這種麻醉方式，適用於各種時間較短的檢查或手術。  

全身麻醉後可能會出現的症狀：  

(1) 麻醉後可能會有的輕微不適：喉嚨痛、頭痛、聲音沙啞、暈

眩、頭暈及疲倦 等，這些短暫輕微的症狀可能會在手術後出

現，一般在幾天內便會完全復原。  

(2) 噁心及嘔吐：中年婦女發生的機會較大，發生的機率約十分之

一，如果您常常會暈車，或是有麻醉後噁心嘔吐的經驗，請先

告知您的麻醉醫師。 

麻醉後的恢復：  

手術結束後，不論您是接受何種麻醉，我們會送您到麻醉後恢復室，

繼續觀察身體狀況，您會在恢復室休息至少一個小時，等到您身體恢復良

好，才可以離開恢復室。 
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