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衛教資訊 

 

 

 

新竹馬偕紀念醫院 

肛裂 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件：

service@ms7.mmh.org.tw 

修訂: 2014/04/24 

大腸直腸外科 
．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

           下午 14:00~17:00 

週六至中午 12:00，例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00 

     週六上午 8:00~12:00 

(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

 

肛裂  

肛門表皮若是出現小裂縫就是所謂的肛裂，
它是造成肛門疼痛最常見的原因，也會引起流血
或是搔癢。肛裂的形成多半是因為糞便較硬，以
致通過肛門時造成裂傷。 

治療 

 溫水坐浴，配合藥膏的使用   

 配合止痛藥及軟便劑   

 手術 

 

症狀 

1. 肛門疼痛。 

2. 出血  

3. 肛門口乳突性肥大。 

 肛裂是一種相當惱人的問題，因為不論手術
與否,是非常容易復發的毛病。 

 

 

 

 
 新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。 


