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Ｑ：您好: 有幾個問題想請教您,我皮膚屬於比較乾燥,大腿,膝蓋,屁股,屁股溝上和背,都有一粒一粒,很像雞皮疙瘩的顆粒,擠會有像粉刺的白白的,大腿處的還會癢,紅,變大變小,那是不是就是毛孔角化症?請為我解答, 謝謝!
Ａ："大腿,膝蓋,屁股,屁股溝上和背, 都有一粒一粒,很像雞皮疙瘩的顆粒, 擠會有像粉刺的白白的, 大腿處的還會癢,紅,變大變小", 您的敘述為典型的毛孔角化症。

Ｑ：您好：我是幫我男朋友問的，他最近發現皮膚上，包括頸部耳後至臉頰部份以及手背上都長出很多一個個小小圓形，表面稍微凸起的，很像癬的現象，每個圓形都以毛孔為中心，直徑約0.1公分，或更小不會癢，抓它會有一點點皮屑脫落請問這可能會是什麼疾病呢？對身體或生活會不會造成什麼影響？
Ａ：由您的敘述可能是汗斑, 毛孔角化症, 棘狀苔癬等, 您可能還是要請他有空時至皮膚科門診就診, 以確定診斷及有無傳染性及治療的方向。

· [bookmark: _GoBack]新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。
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