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衛教資訊 

 

 

新竹馬偕紀念醫院 

頭部外傷須知 

地址： 

30071新竹市光復路二段690號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件：   

hcservice@mmh.org.tw 

修訂: 2018/10/15 

護理部 門診 
．健康諮詢專線：03-5745098 

週一 ～ 週五上午 9:00~12:00 

            下午 14:00~17:00 

            例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一 ～ 週五 上午 8:00~17:00 

        週六 上午 8:00~12:00 
(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

 

一、 發生下列情形時，請速回醫院就診： 

1. 意識漸趨不明。 

2. 厲害頭痛。 

3. 大量嘔吐。 

4. 呼吸困難。 

5. 手腳或嘴角抽搐。 

6. 一邊手腳比較軟弱(漸趨癱瘓)。 

 

二、 居家照護注意事項： 

1. 不抽煙、不喝酒，儘量少攝取刺激性食物。 

2. 避免長時間看電視、打電腦或閱讀字體過小的書籍報紙。 

3. 多休息、勿熬夜，充足睡眠。 
 
 
 
 

~如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽 新竹馬偕紀念醫院 門診~ 


