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新竹馬偕紀念醫院 

認識氣切手術護理指導 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件：   

hcservice@mmh.org.tw 

修訂: 2017/10/20 

護理部 亞急性呼吸照護病房 
．健康諮詢專線： 03-6118865 

週一 ～ 週五上午 9:00~12:00 

            下午 14:00~17:00 

            例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一 ～ 週五 上午 8:00~17:00 

        週六 上午 8:00~12:00 
(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

什麼是氣切手術  

氣管造口手術簡稱『氣切』，是在頸部氣管處，第二、三氣管軟骨之間，切開一小洞插入氣切

管，以幫助病人呼吸。  

為什麼要做氣切手術 

一、 氣切會減輕因支氣管內管帶來之不適，可減輕口腔感染。同時有助於口腔清潔及降低口腔潰

瘍之發生。 

二、 插氣管內管的病人，因咬著管子，故無法從嘴巴吃東西，氣切病人若吞嚥能力正常，可由口

進食。 

三、 插氣管內管會直接貫穿聲門，故無法發聲，且易使聲帶受傷。使用氣切管的病人，若情況允

許，可透過發聲閥用來發聲及說話，促進病人的溝通能力。預約轉至呼吸照護病房日期，及

當日來院接病人之時間。  
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氣管切開的時機  

一、 上呼吸道阻塞 

二、 頭頸部或胸腔手術需要 

三、 昏迷或四肢癱瘓需要長期臥床的病人 

四、 無法自行排除痰液，可能有吸入性肺炎的病人 

五、 最主要的決定因素是無法自行排除痰 液及病人需要長期依賴呼吸器 

氣管切開的優點 

一、 降低自拔管的發生率 

二、 經呼吸訓練與調適，可吞嚥、進食及說話 

三、 大大提升長期使用呼吸器病人的生活品質。 

長期插管的缺點與合併症 

一、 氣管內管導致喉嚨不舒服且無法發聲 

二、 導致嘴唇潰瘍、喉嚨長肉芽腫、聲帶受損 

三、 壓迫氣管造成氣管損傷及吞嚥困難 

四、 口腔衛生不易維持、口臭情形 

五、 容易咬管導致通氣不順或呼吸器警報 

              

             如需轉載本篇文章或有任何疑問，請洽新竹馬偕紀念醫院亞急性呼吸照護病房~ 

 

 

 

 

 

 
 


