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新竹馬偕紀念醫院 

腹股溝疝氣 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件： 

hcservice@mmh.org.tw 

修訂: 2018/03/01  

小兒外科 
．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

           下午 14:00~17:00 

           例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00 

     週六上午 8:00~12:00 
 (C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

症狀: 

疝氣通常可摸到腹股溝有

腫塊，有時甚至延伸到陰囊或陰

唇。輕度的疝氣只有在小孩子哭

或者用力時才會出現。小孩子疝

氣通常不會痛，但如有疝氣嵌頓

時則會痛。一旦發現疝氣應儘快

安排門診手術。因為愈小的小孩，

發生嵌頓的機會愈大，而嵌頓性

疝氣有時需緊急手術。 

診斷: 

身體檢查, 醫師觸診 

治療: 

一旦發現疝氣應儘快安排

門診手術。因為愈小的小孩，發

生嵌頓的機會愈大，而嵌頓性疝

氣有時需緊急手術。如果發生嵌

頓性疝氣首先要分別有無腸子壞死，如果沒有壞死，可嘗試徒手復位。 

預後: 

復發率極低 

 新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。 


